
Contact Aurélie :
 Joyeuse coordinatrice 

des Petits Timbrés

 aurelie77@lescartesjoviales.fr

Les Cartes Joviales, on en parle !
Découvrez, participez et partagez l’aventure...www.lescartesjoviales.fr

http://www.lescartesjoviales.fr/


Faire participer les enfants à la communauté des CARTES JOVIALES au moyen de
dessins, de petits mots envoyés est très important pour nous.
Cela illustre notre démarche de lien, essence même du projet intergénérationnel.
C’est l’occasion pour nos enfants de leur transmettre la joie d’écrire une carte postale
et l’importance de penser à l’autre.
Vous pouvez inscrire cette action dans le cadre d’un projet pédagogique aux valeurs
fortes, ponctuellement ou à l’année selon vos possibilités. Tout est possible et nous
vous accompagnons.

Nous pouvons vous fournir des contacts d’établissements et tout plein d’idées.
Contactez-nous pour mettre en place votre projet.

 déf. JOVIAL : qui
est d’une gaieté

simple et
communicative,

gentille, souriante. 



2. Les Cartes Joviales, késako ?
• Un mouvement citoyen et solidaire — sans statuts ni trésorerie 

• Des cartes postales pour offrir un sourire, un moment d’évasion, principalement aux résidents d’EHPAD.
• Un impact fort : les cartes sont affichées, lues collectivement et deviennent prétexte à échange.
• Un groupe Facebook public pour permettre à tous de suivre, partager et rejoindre l’aventure.

3. Qui sont les Petits Timbrés ?
Ce sont les classes, écoles, centre d’animation qui rejoignent l’aventure ! À la fois expéditeurs de cartes

postales et ambassadeurs du projet, les Petits Timbrés choisissent leur rythme : activité ponctuelle,
correspondance mensuelle ou projet annuel mêlant écriture, géographie, solidarité, arts visuels… Tout

est possible !

4. Pourquoi participer ?
• Transmettre la joie d’écrire et l’importance de penser aux autres.

• Porter des valeurs de solidarité et d’ouverture.
• Offrir un projet interdisciplinaire (écriture, géographie, création artistique, solidarité…). 

• Motiver et valoriser les élèves grâce à un impact concret et immédiat

1. Le lien intergénérationnel au cœur du projet
Une carte postale et quelques mots suffisent à rapprocher

générations : Les Cartes Joviales créent un pont vivant 
entre enfants et aînés. 

Chaque carte réveille un souvenir, ouvre la discussion et rappelle
que l’on pense à l’autre. Ce lien intergénérationnel est l’essence

même de notre mouvement solidaire. 
.



5. Concrètement, comment ça marche ?

Rejoignez le groupe Facebook dédié : 
👉 www.facebook.com/groups/cartesjoviales/

Postez votre projet, expliquez votre démarche et mentionner 
l’adresse de votre classe, puis retrouvez à la UNE du groupe le fichier actualisé 
des établissements à qui écrire.

1. inscrivez‑vous par mail à aurelie77@lescartesjoviales.fr
2.Choisissez un établissement ou plusieurs établissements dans le fichier mensuel.
3.Personnalisez vos cartes : petits mots, dessins, couleurs… les enfants décorent même les enveloppes de

cœurs orange !
4.Pensez à présenter les cartes joviales pour inscrire le mouvement dans les établissements. Exemple : Bonjour,

nous sommes la classe de petits timbrés de …  Les enfants décorent souvent les enveloppes avec des cœurs
orange ou découpent le logo et le colle sur les enveloppesTout est possible quand c’est fait avec le coeur.

5.Postez vos cartes 
6.Les cartes seront lues et encadrées par des animateurs dans le cadre d’Ateliers Cartes Joviales. Cela permet

d’explorer la géographie, la culture locale et culinaire à travers des échanges qui permettront de stimuler la
mémoire à travers le partage de souvenirs et créer du lien. Cela fera aussi voyager les résidents ! C’est un
vrai succès dans les EHPADs, cela apporte beaucoup de joie 😉

7.Et partagez vos retours pour enrichir la communauté.Le fichier des établissements est communiqué entre le
26 et 30 de chaque mois. Il est envoyé par mail pour les personnes qui ne sont pas sur Facebook et vous
pouvez le retrouver à la UNE du groupe.

http://www.facebook.com/groups/cartesjoviales/
mailto:aurelie77@lescartesjoviales.fr


6. Nous vous accompagnons !

Dans la boite à outil du site, vous trouverez plein d’idées : créer des boites à dons, logo, affiches etc….

Besoin d’idées, de supports ou d’un coup de pouce ? 

Envie de faire un reportage sur votre action ?

Contactez Aurélie, Joyeuse coordinatrice des Petits timbrés — aurelie77@lescartesjoviales.fr

Les Cartes Joviales, on en parle !
Découvrez, participez et partagez l’aventure...www.lescartesjoviales.fr

✅ Action possible ponctuellement
ou sur l’année.

✅ Laisser l’adresse de la classe
permet parfois une réponse

précieuse des établissements. En
publiant sur le groupe vous pouvez

préciser que vous voulez une
réponse ou pas.

http://www.lescartesjoviales.fr/














Super Estelle
Joyeuse webmaster

 du site internet

Super Stéphanie
Joyeuse Initiatrice

couteau suisse-communication 
stephanie@lescartesjoviales.fr

c’est vous le
prochain?

votre talent, vos envies
vos initiatives

Super Amélie
Joyeuse modératrice du

groupe Facebook 

Super Virginie
Joyeuse modératrice du groupe

Joyeuse coordinatrice du
fichier établissements

Linkedin
virginie01@lescartesjoviales.fr

l’équipe

Super Aurélie
Joyeuse coordinatrice 

des Petits Timbrés 
aurelie77@lescartesjoviales.fr



Dernière recrue de l’équipe, Aurélie C’est notre
Joyeuse coordinatrice des “petits timbrés” 
(enfance, écoles, lien intergénérationnel)

Forte de son expérience d’expéditrice
passionnée, elle et son petit Amaël, 5 ans, ont
déjà personnalisé et envoyé de nombreuses
cartes aux quatre coins de la France.

Née dans le Vaucluse (84) et installée en
Seine‑et‑Marne (77) depuis quatre ans, grande
sudiste de cœur, Aurélie puise son énergie
dans la nature et les bons moments en famille. 
Très impliquée depuis deux ans dans
l’association des parents d’élèves de son
village, elle a à cœur de partager nos actions
sur Facebook pour toucher toujours plus de
participants et favoriser les échanges
intergénérationnels qui lui tiennent tant à
cœur.
Aurélie a le sens du contact : sous son
apparente timidité se cache une véritable
boule d’énergie, bavarde et chaleureuse,
toujours prête à vous aider, dénicher et
partager les meilleurs bons plans cartes
postales.
Elle incarne l’esprit bienveillant, joyeux et
familial des cartes joviales. 

Rencontre avec 
Aurélie

 
- Joyeuse coordinatrice des

des Petits Timbrés
(enfance, écoles,

lien intergénérationnel)

aurelie77@lescartesjoviales.fr


